
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　透析導入で入院される患者様へ　～入院から退院までの予定表～

　氏名
＊この予定はおおよその目安です。患者様の状態等により、予定が変更になる場
合がありますので、ご了承ください。尚わからないことがありましたら、遠慮な
くスタッフにご相談ください。

　　月　　　日～　 　　月　　　日 　　月　　　日 　　月　　　日 　　月　　　日

入院～透析導入前 手術前 手術～１週間 ２週間 ３週間
慢性腎不全と診断を受けて □　抜糸とともにシャントへ穿刺開始

Ｄｒに透析導入が必要と言われたら
患者様の経過

＊早急に透析が必要な場合、カテーテルを

挿入し、緊急透析を行います

□　腎臓の働きと透析についての説明 □　手術方法についての □　栄養指導 □　退院時、服薬指導

指導 説明を致します。 栄養士 薬剤師
と 医師・ナース
説明 ①当院 手術 □ 検査デ タ 説明 災害時 対応ナ 技士

患者様の経過

説明 ①当院にての手術 □　検査データの説明 □　災害時の対応ナース・技士

*パンフレットをお渡しします ②東京女子医大での手術 ナース・技士 日常生活と運動についての説明

＊入院中は両側前腕への点滴・注射□　シャントの必要性に □　シャント観察 □　シャント観察 □　シャント観察

　は禁止する。 　ついて説明を致します。 シャント音・スリルの確認 シャント音・スリルの確認 シャント音・スリルの確認

シャント管理
□ □ 肢 指 □ 管 説□ シャントに関しての □ シャント肢の運動指導 □ シャント管理についての説明

注意事項の説明　ナース・技士 当院パンフレット参照

入院食をお召し上がりください。 透析食
食事 （入院食以外の食事に関しては 塩分(　　)g、カリウム(　　)mg

担当の看護師に確認してください） タンパク質(　　)g

水分制限( ) l水分制限(　　)ml
□　医師より内シャントについての説明 ＊抗生剤投与（７日間） ＊透析前後に胸部Ｘ－Ｐにて □　退院に向けての生活指導

治療内容 ＊血液データのチェック 場合によってはシーネ使用 ドライウェイトの設定

＊レントゲン（全腹部ＣＴ，胸部Ｘ－Ｐ） （目標体重設定）

＊透析前後の採血

特 安静 制限はありま ん □ □ □＊特に安静に制限はありません □ 女子医大での手術の場合 □　維持透析をしていくに □　社会制度についての説明

その他 搬送方法の説明 あたっての説明

考察

平成20年４月１日(火) 威風会　栗山中央病院　透析室


